10.000 m

WR:

ER:
DR:
SR:

Manner
26:17,53
26:52,30
27:21,53
27:53,36

27:55,50
28:13,6
28:21,0
28:22,2

28:50,60

29:16,27

29:23,73
29:25,4
29:25,4
29:40,8

29:43,02
29:50,4
29:54,4

29:58,53
30:04,0
30:12,0

30:16,09
30:22,6
30:29,5

30:29,96
30:31,4
30:34,4
30:44,8
30:51,4

30:55,60
31:12,4
31:12,6
31:17,4

31:32,74
31:38,6
31:39,8
31:43,9
31:46,2
31:48,7
31:50,0
31:54,4
31:55,0
31:57,6
31:57,7
31:59,2
32:01,6
32:05,4
32:06,0
32:13,0
32:16,0
32:17,6
32:19,0

Kenenisa Bekele
Mohammed Mourhit
Dieter Baumann
Jiurgen Haase

Peter, Jorg
Leiteritz, Karl-Heinz
Scholz, Wilfried
Obschonka, Lutz
Melzer, Hagen
Raimann, Uwe
Ender, Carsten
Mdller, Lothar
Tannert, Helfried
Mdller, Peter
Protze, Frank
Mdller, Hans-Peter
Kohler, Glinter
Schmidt, Paul
Haak, Werner
Ludwig, Jorg
Borrmann, Jens
Gansmuiller, Bernd
Steinert, Jan
Schulze, Marc
Rosenow, Wolfram
Ebermann, Bernd
Tavernaro, Frank
Fischwasser, Klaus
Fritsche, Frank
Sender, Arnold
Schneider, Herbert
Gebhardt, Max
Otto, Jorg
Schlesier, Gunter
Scharf, Rolf
Melzer, Lutz
Schiitze, Manfred
Krlger, Peter
Schlicke, Richard
Kraft, Erich
Jahnigen, Matthias
Marschner, Hans
Roloff, Rainer
Hering, Peter
Schlicke, Lars
Mintel, Erwin

Stolz, Peter

Witt, Glnter
Minzberger, Franz
Findeisen, Siegfried
Giessing, Reinhard

Manner

10000 m

Athiopien

Belgien
1965 TSV Bayer Leverkusen
1945 SC Leipzig

1955 SC Einheit Dresden
1947 SC Einheit Dresden
1950 SC Einheit Dresden
1952 SC Einheit Dresden
1959 SC Einheit Dresden
1964 SC Einheit Dresden
1969 LG Dresdner SC 1898
1952 SC Einheit Dresden
1955 SC Einheit Dresden
1948 SC Einheit Dresden
1963 SC Einheit Dresden
1952 SC Einheit Dresden
1940 SC Einheit Dresden
1985 TSV Dresden

1941 SC Einheit Dresden
1955 HSG TU Dresden

1974 LG Dresdner SC 1898
1951 SC Einheit Dresden
1964 SC Einheit Dresden
1984 TSV Dresden

1958 HSG TU Dresden

1953 SC Einheit Dresden
1958 SC Einheit Dresden
1940 SC Einheit Dresden
1960 HSG TU Dresden

1941 HSG Lok HfV Dresden
1938 BSG Motor Dresden-Ost
1904 Post SV Dresden

1964 HSG TU Dresden

1935 SC Einheit Dresden
1943 BSG Motor Dresden-Ost
1970 SC Einheit Dresden
1938 SG Dyn. Zentral Dresden
1964 SC Einheit Dresden
1932 SG Dynamo Dresden
1908 TuSpV Guts Muts Dresden
1958 HSG TU Dresden

1941 SC Einheit Dresden
1949 HSG TU Dresden

1962 ASO Dresden

1966 SC Einheit Dresden
1940 SC Einheit Dresden
1946 HSG TU Dresden

1941 HSG TU Dresden

1936 SC Einheit Dresden
1953 BSG Robotron Dresden
1939 HSG TU Dresden

bis 34:00
26.08.2005
03.09.1999
05.04.1997
10.08.1971

13.08.1977
04.07.1974
16.05.1976
16.05.1976
20.06.1989
31.05.1986
26.08.1994
18.07.1980
02.06.1979
03.07.1970
31.05.1986
28.04.1972
01.05.1966
02.05.2015
01.05.1968
28.09.1979
23.05.1998
05.09.1971
18.04.1984
01.05.2010
01.06.1977
10.05.1975
16.04.1980
04.10.1964
25.09.1987
06.10.1965
26.04.1966
10.07.1938
10.06.1988
30.06.1968
26.04.1966
12.04.1989
17.05.1966
18.04.1984
07.07.1962
..... 08.1930
09.10.1982
29.06.1965
06.10.1979
12.10.1984
12.04.1989
09.10.1965
26.05.1973
02.07.1966
01.05.1969
18.05.1977
06.10.1962

10.04.2021

Brissel
Brissel
Baracaldo
Helsinki

Helsinki / FIN
Leipzig
Erfurt
Erfurt
Rostock
Jena
Troisdorf
Cottbus
Leipzig
Erfurt

Jena
Potsdam
Gera
Ohrdruff
Gera
Weildwasser
Lindau
Berlin
Berlin
Ohrdruff
Dresden
Dresden
Berlin
Freital
Karl-Marx-Stadt
Potsdam
Radebeul
Konigsberg
Magdeburg
Gorlitz
Radebeul
Dresden
Dresden
Berlin
Dresden
Dresden
Freital
Dresden
Freital
Freital
Dresden
Freital
Dresden
Dresden
Gera
Dresden
Freital



10.000 m

32:19,0
32:20,0
32:20,91
32:21,0
32:23,5
32:28,4
32:30,66
32:34,4
32:34,42
32:35,4
32:35,5
32:36,4
32:37,4
32:38,8
32:40,68
32:42,0
32:42,4
32:43,7
32:48,8
32:49,4
32:51,2
32:52,2
32:53,6
32:56,0
32:59,7
32:59,9
33:02,0
33:03,6
33:04,9
33:06,2
33:09,0
33:09,2
33:13,2
33:18,0
33:19,2
33:20,2
33:21,68
33:22,3
33:23,0
33:24,4
33:24,4
33:24,6
33:28,4
33:29,1
33:31,0
33:32,0
33:33,0
33:36,0
33:36,1
33:37,4
33:42,0
33:42,87
33:46,0
33:46,3

Heichel, Werner
Sperling, Thomas
Fischer, Karsten
May, Michael
Militzer, Thomas
Auerswald, Jurgen
Wagner, Dirk
Oppermann, Rolf
Rudolph, Andreas
Bohme, Jens
Mdller, Matthias
Wagner, Reinhard
Jobst, Karl
Gulich, Christian
Flegel, Christian
Tewelde, Robel (ERI)
Herms, Jurgen
Otto, Carsten
Schlicht, Johannes
Boéhme, Hubertus
Riha, Wolfgang
Patleych, Heinz
Lehmann, Helmut
Geildler, Rolf
Jackel, Jens
Kubitz, Frank
Mdller, Hans
Braun, Siegfried
Kihne, Karsten
Jockel, Gerhard
Fischer, André
Boéhmert, Rudi
KaRbaum, Dieter
Groscho, Michael
Hoffmann, Falk
Kleider, Bernd
Koritz, Tim

Boden

Kiel3ling, Frank
Reznicek, Ginter
Kalkowsky, Burkhard
Schiller, Peter
Vetter, Joachim
Mdser, Michael
Bar, Georg
Rodewohl, Christoph
Busch, Eberhard
Herz, Jlrgen
Mokrof3, Horst
Pfliicke, Torsten
Niese, Werner
Mannel, Matthias
Hempel,

Schlicke, Erik

Manner

1939 HSG TU Dresden

1965 BSG Motor TuR Dresden
1956 HSG TU Dresden

1973 Dresdner SC 1898
1967 SC Einheit Dresden
1952 SC Einheit Dresden
1969 LG Dresdner SC 1898
1937 HSG TU Dresden

1957 HSG TU Dresden

1964 SC Einheit Dresden
1959 BSG Robotron Dresden
1956 SC Einheit Dresden
1908 SC Dresdensia Dresden
1949 SC Einheit Dresden
1987 TSV Dresden

1997 Citylauf-Verein Dresden
1963 SC Einheit Dresden
1965 SC Einheit Dresden
1949 BSG Rotation Dresden
1954 SC Einheit Dresden
1937 SC Einheit Dresden
1914 SC Dresdensia Dresden
1935 SC Einheit Dresden

1926 BSG Aufbau Mitte Dresden

1971 SC Einheit Dresden
1961 HSG TU Dresden
1907 AV Olympia Dresden
1937 HSG TU Dresden
1974 LG Dresdner SC 1898
1929 BSG Rotation Dresden
1987 TSV Dresden

?? Dresden
1937 SG Dynamo Dresden
1967 LG Dresdner SC 1898
1967 HSG TU Dresden
1957 BSG Robotron Dresden
1999 Dresdner SC 1898

?? SG Dynamo Elbe Dresden

1957 BSG Robotron Dresden
1930 SG Dynamo Dresden
1951 HSG TU Dresden
1948 SC Einheit Dresden
1928 SC Einheit Dresden
1955 HSG TU Dresden
2000 Citylauf-Verein Dresden
1988 Citylauf-Verein Dresden
1947 HSG Lok HfV Dresden
1942 BSG Motor Dresden-Ost
1937 SG Dyn. Zentral Dresden
1974 LG Dresdner SC 1898
1935 SC Einheit Dresden
1973 LG Dresdner SC 1898
?? BSG Lok Dresden
1970 BSG Robotron Dresden

06.10.1962
08.05.1988
05.06.1981
11.04.1990
10.04.1986
09.10.1971
23.04.1994
10.06.1961
05.06.1981
18.04.1984
06.10.1979
1975
13.06.1937
07.09.1968
15.05.2010
15.05.2019
10.04.1986
08.04.1987
18.05.1977
09.09.1973
01.05.1964
06.07.1935
18.10.1959
25.07.1954
1990
1984
03.06.1939
16.06.1963
17.04.1991
18.05.1977
20.05.2015
12.06.1932
09.10.1960
17.04.1991
12.10.1985
05.05.1982
12.05.2018
1985
1975
14.09.1958
09.10.1971
23.06.1967
13.06.1959
14.09.1979
16.05.2018
16.05.2018
1980
1966
1979
17.04.1991
29.06.1965
01.05.1994
1981
1990

10.04.2021

Freital
Krnov/TCH
Halle/S.
Berlin
Dresden
Freital
KoIn
Zittau
Halle/S.
Berlin
Freital

Dresden

Frankfurt/Oder

Pirna
Dresden
Dresden
Dresden
Dresden
Naundorf
Gera
Leipzig
Freital
Dresden

Dresden
Dresden
Dresden
Dresden
Dresden
Dresden
Freital
Dresden
Freital
Dresden
Pliezhausen

Dresden
Altenburg
Freital
Dresden
Dresden
Dresden
Dresden
Dresden

Dresden
Dresden
Dresden

Dresden



10.000 m

33:47,1
33:48,0
33:50,0
33:50,7
33:50,8
33:51,0
33:51,9
33:53,4
33:54,0
33:56,2

Heilenz, Tom
Fischer, André
Wagner, Roman
Hollerung, Frank
Wiesenberg, Werner
Krahl, Paul

Zenner, Andreas
Tschaber, Albert
Heltzig, Frank
Nahrstedt, Wilfried

Manner

1966 SC Einheit Dresden
1987 Citylauf-Verein Dresden
1979 Citylauf-Verein Dresden
1970 SC Einheit Dresden
1921 BSG Rotation Dresden
1908 SC Dresdensia Dresden
1955 BSG Robotron Dresden
1897 Dresdensia Dresden
1939 HSG TU Dresden

1939 HSG Lok HfV Dresden

1985
16.05.2018
16.05.2018

1989
30.06.1951
28.06.1931
18.05.1977
29.07.1922
06.10.1962
04.10.1964

10.04.2021

Dresden
Dresden

Pirna
Dresden
Dresden
Leipzig
Freital
Freital



10.000 m

WR:

ER:
DR:
SR:

Frauen

29:17,45
29:56,34
31:01,71
33:00,0

33:48,62
35:24,3
35:27,8
36:02,5

36:25,97

37:06,00

37:42,38

37:49,37
37:50,1
38:42,4

40:05,66

40:10,19
40:24,4

40:49,08

40:56,67

41:20,86

41:22,83

41:34,44

41:47,55
41:58,4
41:59,3
42:53,4

43:23,16

44:47,84

45:51,83
46:00,0

Almaz Ayana
Elvan Abeylegasse

Konstanze Klosterhalfen

Katrin Dorre

Schmidt, Friederike
Kief3ling, Ellen
Wolf, Kathrin
Rosenow, Uta
Schneider, Heike
Schacht, Sabine
Schmidtke, Cornelia
Grie3bach, Katrin
Wildenhain, Uta
Schwager, Karin
Hordler, Elke
Muller, Maja
Reuter, Kristin
Marx, Christin
Slansky, Christiane
Walther, Juliane
Kretzschmar, Birgit
Otto, Annett
Scholz, Franziska
Mehnert, Ulrike
Petsch, Corinna
Otto, Heide

Lux, Jutta

Helas, Marina

Dr. Ullrich, Kirsten
Hentschel, Manuela

1960

1973
1968
1966
1968
1973
1965
1970
1972
1968
1967
1948
1976
1972
1964
1987
1987
1965
1969
1978
1962
1975
1938
1958
1985
1966
1974

Frauen

10000m

Athiopien

Tarkei

Bayer Leverkusen
SC DHfK Leipzig

LG Dresdner SC 1898
Dresdner SC 1898

SC Einheit Dresden

LG Dresdner SC 1898
SC Einheit Dresden

LG Dresdner SC 1898
SC Einheit Dresden

LG Dresdner SC 1898
Dresdner SC 1898

SC Einheit Dresden

LG Dresdner SC 1898
LG Dresdner SC 1898
SC Einheit Dresden
TSV Dresden
Citylauf-Verein Dresden
TSV Dresden

TSV Dresden

TSV Dresden

Post Telekom SV Dresden
HSG Lok HfV Dresden
LG Dresdner SC 1898
BSG Lok Dresden

HSG PH Dresden
Citylauf-Verein Dresden
TSV Dresden

TSV Dresden

bis 48:32,0

12.08.2016
15.08.2008
27.02.2021
30.05.1984

15.05.1993
29.05.1990
08.10.1989
17.04.1991
22.06.1989
31.12.1993
22.06.1989
18.05.1991
29.05.1990
02.04.1985
01.05.1994
01.05.1994
29.05.1990
06.05.2000
12.05.2013
15.05.2010
12.05.2013
01.05.1994
01.05.1998
25.06.1985
24.04.1993
04.06.1988
05.05.1990
06.05.2017
05.05.2007
16.09.2005

10.04.2021

Rio de Janeiro
Peking

Austin / USA
Leipzig

Trier
Dresden
Freital
Dresden
Rostock
Wolfen
Rostock
KéIn
Dresden
Dresden
Dresden
Dresden
Dresden
Zwickau
Radebeul
Pirna
Radebeul
Dresden
Radebeul
Dresden
Dresden
Berlin
Erfurt
Limbach-Oberf.
Falkenstein
Freital



10.000 m

M30

DR: 27:21,53
SR: 28:50,60

28:50,60
28:51,4
29:02,38
31:04,43
31:06,04
31:17,4
31:38,6
31:50,0
31:57,7
32:16,0
32:19,8
32:25,2
33:02,0
33:28,4
33:28,6
33:32,0
33:33,0
33:42,0
33:48,0
33:50,8
33:58,4
33:58,4
34:22,8
34:27,2
34:29,9
34:43,0
34:59,0
35:20,2
35:23,8
35:29,3
35:38,0
35:38,44
36:10,2
36:25,6
36:33,2
36:42,7
36:33,6
37:04,6
37:39,31
37:55,6

M35

DR:
SR:

27:38,51
29:06,74

29:06,74
31:57,0
32:09,6

Dieter Baumann
Hagen Melzer

Melzer, Hagen
Leiteritz, Karl-Heinz
Peter, JOrg
Fritsche, Frank
Mdller, Lothar
Gebhardt, Max
Schlesier, Gunter
Schlicke, Richard
Roloff, Rainer
Minzberger, Franz
Jahnigen, Matthias
Schneider, Herbert
Mdaller, Hans
Vetter, Joachim
Jockel, Gerhard
Rodewohl, Christoph
Busch, Eberhard
Niese, Werner
Fischer, André
Wiesenberg, Werner
Orbanz, Otto
Schitze, Manfred
Reymann, Hans
Zentsch, Uwe
Kleider, Bernd
Lehmann, Ottokar
Lege, Helmut
KaRbaum, Dieter
Mertin, Wolfgang
Kulper, Helmut
Conrad, Helmut
Claus, Carol
Sorgalla, Glnter
Heinemann, Rolf

| "Allemand, H.-Joachim
Mdller, Matthias
Klette, Rudolf
Kreuzin, Siegfried
Hering, Peter
Skupin, Wolfgang

Dieter Baumann
Jorg Peter

Peter, JOrg
Leiteritz, Karl-Heinz
Gebhardt, Max

1965
1959

1959
1947
1955
1960
1952
1904
1935
1932
1949
1936
1958
1938
1907
1928
1929
1988
1947
1935
1987
1921
1908
1938
1925
1962
1957
1954
1923
1937
1927
1958
1940
1964
1948
1937
1922
1959
1917
1922
1962
1933

1965
1955

1955
1947
1904

Senioren

10000 m

LG Bayer Leverkusen
SC Einheit Dresden

SC Einheit Dresden

SC Einheit Dresden

SC Einheit Dresden

USV TU Dresden

HSG TU Dresden

Post SV Dresden

SC Einheit Dresden

SG Dynamo Dresden
HSG TU Dresden

SC Einheit Dresden

HSG TU Dresden

SG Dynamo Zentral Dresden
AV Olympia Dresden

SC Einheit Dresden

SG Dynamo Dresden
Citylauf-Verein Dresden
HSG Lok HfV Dresden
SC Einheit Dresden
Citylauf-Verein Dresden
BSG Rotation Dresden
Post SV Dresden

SG Dynamo Zentral Dresden
SG Dynamo Dresden

LG Dresdner SC 1898
BSG Robotron Dresden
BSG Robotron Dresden
HSG TH Dresden

SG Dynamo Zentral Dresden
HSG TH Dresden

TSV CE Dresden

HSG TU Dresden

PSV Elbe Dresden

BSG Robotron Dresden
SG Dynamo Elbe Dresden
BSG Einheit Dresden-Sud
BSG Robotron Dresden
BSG Bau-Union Dresden
ASG Vorwarts Dresden
1.PSV Dresden

SG Dynamo Dresden

LAV Tibingen
BSG Robotron Dresden

BSG Robotron Dresden
SG Dynamo Zentral Dresden
Post SV Dresden

bis 38:00

05.04.1997
20.06.1989

20.06.1989
24.06.1978
29.05.1985
01.06.1991
06.09.1984
10.07.1938
30.06.1968
07.07.1962
06.10.1979
01.05.1969
09.10.1988
24.05.1968
03.06.1939
13.06.1959
15.10.1961
16.05.2018
1980
29.06.1965
16.05.2018
30.06.1951
1941
1968
20.06.1958
27.09.1996
1987
14.06.1987
21.10.1956
1967
06.10.1957
17.04.1991
1980
06.05.1995
1982
08.06.1969
27.06.1954
1990
1950
10.07.1955
01.05.1994
01.05.1963

bis 40:00

06.04.2002
24.06.1990

24.06.1990
29.05.1983
08.07.1939

10.04.2021

Baracaldo
Rostock

Rostock
Vilnius / URS
Dresden
Duisburg
Poznan / POL
Konigsberg
Gorlitz
Dresden
Freital

Gera

Freital
Dresden
Dresden
Dresden
Freital
Dresden

Dresden
Dresden
Pirna

Dresden
Freital

Dresden
Freital

Wittenberg
Dresden

Weildig

Dresden
Dresden
Dresden

Dresden
Dresden
Gera

Camaiore
Essen

Essen
Dresden
Berlin



10.000 m

32:22,6
32:27,19
32:41,8
33:50,0
34:13,4
34:54,38
34:59,03
35:12,5
35:29,3
35:45,89
35:50,0
36:08,6
36:12,0
36:25,0
36:28,6
36:45,7
37:14,8
37:23,1
37:45,5
39:06,07
39:24,7
39:30,2
39:38,26
39:44,0
39:46,6
39:49,1
39:55,0

M40

DR: 29:20,8
SR: 29:49,58

33:01,8
33:36,1
34:37,0
34:43,31
34:45,8
35:23,0
35:41,6
35:44,0
35:47,0
35:49,0
36:35,9
36:39,0
36:39,2
36:58,78
37:02,0
37:17,8
37:19,3
37:32,84
37:34,0
37:41,93
37:47,0
37:56,0

Schneider, Herbert
Fritsche, Frank
Schlesier, Gunter
Wagner, Roman
Henzel, Gerald
Zentsch, Uwe
Busch, Eberhard
Conrad, Helmut
Kilper, Helmut
Kleider, Bernd
Helbig, Thomas
Mdaller, Bernd
Klette, Rudolf
Thrun, Xaver
PoRRke, Hans

Dr. Jermolow, Nikolai
Wiesenberg, Werner
Lickmann, Andreas
Sorgalla, Glnter
Stabler, Gert
Tribenbach, Ralph
Heerklotz, Steffen
Wagner, Michael
Giebe, Martin
Venus, Gunter
Karczewski, Zenon
Bransch, Ulli

Helmut Jesberg
Heiko Schinkitz

Schlesier, Gunter
Mokrof3, Horst
Schlicke, Richard
Fritsche, Frank
KaRbaum, Dieter
Richter
Minzberger, Franz
PoRRke, Hans
Braun, Fritz
Gerstel, Christian
Tilger, Ron
Trodler, Ulrich
Hebestreit, Werner
Kleider, Bernd

Dr. Adolphi, Joachim
Noack, André

Dr. Gorden, Hans-Jirgen

Mdller, Matthias
Zentsch, Uwe
Jermolow, Nikolai
Lindner, André
Walter, André

1938
1960
1935
1979
1948
1962
1947
1940
1958
1957
1979
1951
1917
1981
1912
1954
1921
1966
1948
1955
1954
1955
1966
1980
1955
1958
1984

1934
1956

1935
1937
1932
1960
1937
1937
1936
1912
1943
1974
1967
1976
1947
1957
1948

1945
1959
1962
1954
1974
1976

Senioren

SG Dynamo Zentral Dresden
LG Dresdner SC 1898

BSG Rotation Dresden
Citylauf-Verein Dresden
SG Dynamo Zentral Dresden
LG Dresdner SC 1898
HSG Lok HfV Dresden
HSG TU Dresden

TSV Dresden

TSV Dresden
Forstsportfreunde Dresden
TSV CE Dresden

BSG Aufbau Dresden

USV TU Dresden

SG Dresden-Friedrichstadt
BSG Hochvakuum Dresden
SG Dynamo Dresden

Post Telekom SV Dresden
BSG Robotron Dresden
Post SV Dresden

BSG Motor TuR Dresden
SSG 98.0S Dresden

TSV Dresden
Citylauf-Verein Dresden
TSV CE Dresden

VfL Dresden-Blhlau
Citylauf-Verein Dresden

ASC Darmstadt
SG Adelsberg

BSG Rotation Dresden

SG Dynamo Zentral Dresden
BSG Robotron Dresden
Dresdner SC 1898

Dynamo Elbe Dresden
Dynamo Elbe Dresden

SG Dynamo Zentral Dresden
BSG Post Dresden

Empor Felsenkeller Dresden
Citylauf-Verein Dresden
TSV Dresden

Citylauf-Verein Dresden
FED Dynamo Dresden

TSV Dresden

BSG Messelektronik Dresden
Skiklub Dresden-Niedersedlitz
HSG PH Dresden

TSV Dresden

TSV Dresden

Dresdner Lauftreff Linde 79
Citylauf-Verein Dresden
TSV Dresden

26.05.1973
15.07.1995
03.06.1972
16.05.2018
14.06.1986
03.05.1997
18.06.1983
14.09.1979
1991
04.05.1996
20.05.2015
1983
25.05.1952
18.05.2016
14.08.1949
1990
21.10.1956
16.09.2005
1985
01.05.1994
19.04.1989
07.04.1992
20.05.2004
18.05.2016
17.04.1994
13.04.1997
15.05.2019

bis 42:00

01.05.1975
12.09.1998

18.05.1977
1979
1976

06.05.2000
1980
1980
1979

25.05.1952
1983

20.05.2015

14.09.2007

15.05.2019

17.05.1989

01.05.1998

17.05.1989

14.05.2014

17.05.1989

03.05.2003

16.09.2005

01.05.1994

20.05.2015

16.05.2018

10.04.2021

Dresden
Nurnberg
Lébau
Dresden
Bischofswerda
Freital
Karl-Marx-Stadt
Dresden
Dresden

Pirna

Dresden
Dresden
Dresden
Dresden
Dresden

Freital
Freital

Dresden
Dresden
Dresden
Bautzen
Dresden
Dresden
Dresden
Dresden

Frankfurt/M.
Cesenatico

Dresden

Freital
Zwickau

Dresden

Dresden
Freital
Dresden
Dresden
Radebeul
Dresden
Dresden
Dresden
Zwickau
Freital
Dresden
Dresden
Dresden



10.000 m

DR:
SR:

DR:
SR:

38:17,3
38:30,0
38:35,44
38:45,6
39:45,7
39:47,7
40:23,5
40:38,93
41:33,77
41:38,84
42:07,7

M45

30:22,58
32:27,36

33:06,2
33:10,0
35:15,0
35:20,4
35:23,71
35:50,0
37:08,91
37:25,0
37:33,6
37:34,0
37:38,5
38:02,01
38:31,0
38:53,0
39:08,6
39:12,61
39:15,0
39:26,8
40:06,0
40:22,3
40:36,8
41:15,0
42:30,87
43:22,1
43:29,0

M50

31:38,92
33:35,84

36:29,19
37:03,6
37:48,7
37:57,6
39:07,0

39:10,79

Duhring, Ralf
Orbanz, Otto
Gertel, Christian
Naumann, W.
Mann, Glnther
Sorgalla, Giinter
Marschner, Klaus
Venus, Gunter
Grunler, Wilfried
Elsner, Frank
Heerklotz, Steffen

Gunter Mielke
Heiko Schinkitz

Jockel, Gerhard
Gebhardt, Max
Schlesier, Gunter
Mokrof3, Horst
Ullrich, Dr. Horst
Tschiersch, Wolfgang
Zentsch, Uwe

Bar, Detlef
Krahenberg, Wulf-Dieter
Dr. Schwenke, Heiner
lisch, Heinz

Kleider, Bernd
Borner, Bernd

Mann, Gunther
Lessig, Ralf

Mdller, Matthias
Jurries, Frank

Loose, Manfred
Sebald, Maik
Michael, Bernhard
Dr. Adolphi, Joachim
Klama, Tilo
Marschner, Klaus
Schwagerl, D.
Schmidt, Thomas

Johann Hopfner
Ralf Harzbecker

Merdon, Uwe
Tschiersch, Wolfgang
Walther, Henry
Seiler, Peter
Zentsch, Uwe
Jurries, Frank

1947
1908
1974

1970
1948
1945
1955
1950
1951
1955

1942
1956

1929
1904
1935
1937
1962
1940
1962
1971
1942
1944

1957
1941
1970
1967
1959
1969
1945
1967
1944
1948
1968
1945
1941
1974

1957
1957

1962
1940
1937
1940
1962
1969

Senioren

BSG Robotron Dresden
BSG Rotation Dresden
Citylauf-Verein Dresden
BSG Lok Dresden
Lauftreff Linde 79 Dresden
BSG Lok Dresden

BSG Hochvakuum Dresden
TSV Dresden

TSV Dresden

Post SV Dresden
Dresdner SV 1910

OSC Hdochst
SG Adelsberg

BSG Rotation Dresden
BSG KWU Dresden

BSG LTA Dresden

SG Dynamo Zentral Dresden
TSV Dresden

BSG Einheit Ring Dresden
TSV Dresden
Citylauf-Verein Dresden
TSG Dresden-Biihlau

HSG TU Dresden

FSG Medak Dresden

TSV Dresden

BSG Einheit Ring Dresden
Lauftreff Linde 79 Dresden
SG Dresdner Bank

TSV Dresden
Citylauf-Verein Dresden
TSG Dresden-Biihlau
Skiklub Dresden-Niedersedlitz
BSG LTA Dresden

LC AKS Dresden

Lauftreff Linde 79 Dresden
Dresdner Lauftreff Linde 79
BSG Motor Mickten

VfL Dresden-Biihlau

LLC Marathon Regensburg
SC Hoyerswerda

Citylauf-Verein Dresden
Dresden, o0.V.
BSG Aufbau Dresden-Mitte

TSV Bihlau-Bad Wei3er Hirsch

Citylauf-Verein Dresden
Citylauf-Verein Dresden

08.10.1989
1951
08.05.2016
1990
14.05.2014
12.06.1988
17.05.1989
04.05.1996
01.05.1994
01.05.1994
26.09.1997

bis 44:00

02.07.1988
16.08.2002

18.05.1977
22.07.1950
1980
1982
27.06.2008
17.05.1989
15.05.2010
16.05.2018
1990
17.05.1989
17.05.1989
04.05.2002
17.05.1989
18.05.2016
14.05.2014
01.05.2004
18.05.2016
1990
18.05.2016
1990
09.04.1995
20.05.2015
01.05.1994
1990
15.05.2019

bis 46:00

27.09.2008
13.07.2007

08.05.2016
17.04.1991
17.05.1989
30.04.1994
20.05.2015
28.04.2019

10.04.2021

Freital
Markkleeberg

Dresden
Radebeul
Dresden
Pirna
Dresden
Dresden
Freital

Kassel
Potsdam

Dresden
Halberstadt

Kevelaer
Dresden
Pirna

Dresden

Dresden
Dresden
Falkenstein
Dresden
Dresden
Dresden
Chemnitz
Dresden

Dresden

Dresden
Dresden
Dresden

Dresden

Leoben / AUT
Fulda

Markkleeberg
Dresden
Dresden

Aue

Dresden
Mittweida



10.000 m

DR:
SR:

DR:
SR:

39:12,2

39:31,2

39:42,0
40:34,39
40:37,72
40:44,39
40:44,70
41:26,0

41:38,3

41:53,3
42:15,44
42:23,1
42:36,63
43:08,1

45:26,4

M55

32:29,86
35:00,00

35:26,06
37:33,46
39:32,8
40:50,5
40:52,0
41:29,51
41:50,00
42:25,0
42:46,1
42:50,30
43:17,6
43:38,2
44:46,34
46:20,6
47:08,0

M60

34:05,47
36:38,55

41:14,9
41:46,72
43:41,0
43:41,88
44:48,08
44:49,0
45:13,5
45:20,0
46:35,83
48:08,2
48:23,5
48:29,0

Dr. Ewers, Dietrich
Dr. Melzer, Bernd
Sebald, Maik
Michael, Bernhard
Kretzschmar, Bernd
Staske, Manfred

Krahenberg, Wulf-Dieter

Siegel, Alexander
Pfitzner, Hans
StralBberger, Jirgen

Freytag, Wolf-Rudiger

Lange, Wolfgang

Hartwig, Wolf-Henning

Venus, Gunter
Franke, Claus

Gunter Mielke
Dietmar Muller

Merdon, Uwe
Seiler, Peter
Menzel, Gottfried
Schlesier, Gunter
Zentsch, Uwe
Lange, Wolfgang
Ullrich, Dr. Horst
Siegel, Alexander
Kleider, Bernd
Pfitzner, Hans
Kulper, Helmut

Dr. Ewers, Dietrich
Kuhnert, Klaus
Preul3, Karl

Dr. Munke, Gerhard

Winfried Schmidt
Ralf Harzbecker

Seiler, Peter
Helfricht, Eberhard
Zschoche, Stefan
Mokrof3, Horst
Zosel, Armin
Kleider, Bernd
Eckert, Werner
Kuhnert, Klaus
Munke, Gerhard
Wuschick, Werner
Dr. Wittig, Walter
Kihn, Holger

1939
1939
1967
1944
1944
1942
1942
1959
1939
1943
1943
1938
1943
1955
1945

1942
1956

1962
1941
1934
1935
1962
1938
1962

1957
1939
1958
1939
1955
1933
1934

1948
1957

1940
1932
1954
1937
1934
1957
1931
1955
1934
1925
1929

Senioren

BSG Robotron Dresden-Mitte

TSG Dresden-Biihlau

Skiklub Dresden-Niedersedlitz

TSV Dresden
TSV Dresden

SG Dresdner Verkehrsbetriebe

TSV Dresden
Dresdner Durchlaufer
Dresden, 0.V.

TSV Biihlau-Bad WeilRer Hirsch

TSV Dresden

BSG HO Industriewaren Dresder

SG Dresdner Bank
TSV Dresden
USV TU Dresden

TuS Griesheim
LG Asics Pirna

Citylauf-Verein Dresden
VfL Dresden-Blhlau

BSG Hochvakuum Dresden
BSG LTA Dresden
Citylauf-Verein Dresden

SV Sachsenwerk Dresden
TSV Dresden

Dresdner Durchlaufer

TSV Dresden

SV Sachsenwerk Dresden
TSV Dresden
Stadtverwaltung Dresden
TSV Dresden

BSG Hochvakuum Dresden
BSG Hochvakuum Dresden

TuS KalIn rrh.
SC Hoyerswerda

VfL Dresden-Biihlau
TSV Dresden
Citylauf-Verein Dresden
LG Dresdner SC 1898
Triathlonverein Dresden
TSV Dresden

Dresden, 0.V.

TSV Dresden

ESV Dresden

BSG Aufbau Dresden-Nord
TSG Dresden-Biihlau
Dresden Marathon

17.05.1989
1990
16.05.2018
04.05.1996
01.05.1994
16.07.1995
01.05.1994
14.05.2014
17.04.1991
30.09.1994
01.05.1994
1990
01.05.1994
16.09.2005
09.04.1995

bis 48:00

22.04.1997
05.05.2012

13.05.2017
04.05.1996
17.05.1989
17.04.1991
15.05.2019
01.05.1994
08.10.2017
20.05.2015
14.05.2014
01.05.1994
14.05.2014
27.09.1996
12.05.2013
08.10.1989
17.05.1989

26.09.2008
05.05.2018

17.09.2004
01.05.1994
23.05.2017
01.05.1998
01.05.1994
16.05.2018
17.04.1991
20.05.2015
01.05.1994
17.05.1989
17.05.1989
23.05.2017

10.04.2021

Dresden

Dresden
Freital
Dresden
Buffalo / USA
Dresden
Dresden
Dresden
Hainsberg
Dresden

Dresden
Freital
Dresden

Darmstadt
Marburg

Bautzen
Pirna
Dresden
Dresden
Dresden
Dresden
Neukieritzsch
Dresden
Dresden
Dresden
Dresden
Freital
Radebeul
Freital
Dresden

Trier
Radebeul

Freital
Dresden
Dresden
Radebeul
Dresden
Dresden
Dresden
Dresden
Dresden
Dresden
Dresden
Dresden



10.000 m

DR:
SR:

DR:
SR:

DR:
SR:

48:35,4
49:37,0
50:20,0
52:06,0
52:27,8
54:24,7
54:35,0
55:34,0

M65

36:37,50
40:17,93

43:32,0
46:38,98
47:05,61
47:08,01
51:52,69
54:04,17
57:23,03
58:17,35

M70

39:06,40
40:03,42

44:08,11

M75

42:08,90
45:11,80

49:11,73

Weichelt, Dieter
PreuR3e, Wolfgang
Sarfert, Uwe
Fiedler, Frank
Grlner, Dieter
Thomas, Karl-Heinz
Kaul, Andreas
Kockisch, Steffen

Winfried Schmidt
Hans-Walter Wolff

Zschoche, Dr. Stefan
Mokrof3, Horst
Glockner, Hermann
Eckert, Werner
Wiedemann, Volker
Wuschik, Werner
Ziezold, Helmut
Thomas, Karl-Heinz

Karl-Walter Trimper
Manfred Busse

Schmidt, Hans-Georg

Karl-Walter Trimper
Gulnter Werrmann

Schmidt, Hans-Georg

1953

1958
1953

1928
1959
1950

1948
1945

1954
1937
1928
1931
1950
1925
1929
1928

1939
1938

1938

1939
1938

1938

Senioren

Lauftreff Linde 79 Dresden
SSV Turbine Dresden
Dresdner Lauftreff Linde 79
Dresden Marathon

VfL Dresden-Bihlau

SG Dynamo Zentral Dresden
Citylauf-Verein Dresden

LSV Dresden

TuS Kaln rrh.
SV Vorwarts Zwickau

Citylauf-Verein Dresden
Dresdner SC 1898

TSV Dresden

Dresdner Lauftreff Linde 79
Dresdner SC 1898
DAV-SBB Dresden

LG Dresdner SC 1898

1. PSV Dresden

LC Rapid Dortmund
LG Taucha/Leipzig

TSV Dresden

LC Rapid Dortmund
LSV Pirna

TSV Dresden

14.05.2014
14.05.2014
16.05.2018
18.05.2016
14.05.2014
17.05.1989
15.05.2019
14.05.2014

04.05.2013
02.07.2010

15.05.2019
16.08.2002
01.05.1994
04.05.1996
10.10.2015
01.05.1994
01.05.1994
01.05.1994

17.04.2010
05.06.2009

17.05.2008

10.05.2014
12.05.2013

12.05.2013

10.04.2021

Dresden
Dresden
Dresden
Dresden
Dresden
Dresden
Dresden
Dresden

Bremen
Kevelaer

Dresden
Potsdam
Dresden
Pirna
Neukieritzsch
Dresden
Dresden
Dresden

Menden
Rochlitz

Radebeul

Menden
Radebeul

Radebeul



10.000 m

DR:
SR:

DR:
SR:

DR:
SR:

DR:
SR:

DR:
SR:

W30

31:19,76
36:05,58

43:23,16
44:47,84
46:00,0
50:16,0
W35

31:57,71
36:12,17

40:49,08

w40

33:58,69
37:23,93

41:45,0
45:51,83

W45

35:20,50
39:50,12

40:05,66

41:22,83
47:47,62

W50

36:50,82
40:43,07

42:53,4

45:12,12
48:52,60

W55

Ulrike Bruns
Kathrin Tanzmann

Lux, Jutta

Helas, Marina
Hentschel, Manuela
Fiedler, Anke

Irina Mikitenko
Sandra Boitz

Marx, Christin

Christa Vahlensieck
Tatjana Semjonowa

Hordler, Elke
Ullrich, Dr. Kirsten

Sandra Morchner
Ksenia Yermakowa

Hordler, Elke
Kretzschmar, Birgit
Dr. Ullrich, Kirsten

Silke Schmidt
Liane Muschler

Otto, Heide
Hordler, Elke
Ullrich, Dr. Kirsten

1953
1969

1958
1985
1974
1978

1972
1974

1964

1949
1960

1948
1966

1971
1960

1948
1965
1966

1959
1950

1938
1948
1966

Seniorinnen

10000m

ASK Potsdam
Konigswarthaer SV

HSG PH Dresden
Citylauf-Verein Dresden
TSV Dresden

USV TU Dresden

TV Wattenscheid
SC DHfK Leipzig

TSV Dresden

Barmer TV 1846
SC DHfK Leipzig

SG Dyn. Zentral Dresden
TSV Dresden

Laufteam Kassel
SC DHfK Leipzig

LG Dresdner SC 1898
TSV Dresden
TSV Dresden

mettmann-sport
SC DHfK Leipzig

Lok Dresden
Dresdner SC 1898
TSV Dresden

30.08.1986
05.05.2001

05.05.1990
06.05.2017
16.09.2005
12.09.2008

03.05.2008
01.05.2010

06.05.2000

26.08.1989
05.05.2001

04.06.1988
05.05.2007

08.06.2019
07.05.2005

01.05.1994
12.05.2013
09.04.2011

05.05.2012
03.05.2003

04.06.1988
04.05.2002
08.10.2017

10.04.2021

Stuttgart
Taucha

Erfurt
Limbach-Oberf.
Freital

Freital

Menden
Ohrdruf

Zwickau

Wuppertal
Taucha

Berlin
Falkenstein

Essen
Zittau

Dresden
Radebeul
Berlin

Marburg
Zwickau

Berlin
Falkenstein
Neukieritzsch



10.000 m

DR:
SR:

DR:
SR:

36:16,53
44:49,99

52:14,8

W60

39:18,58
41:43,68

49:15,8
51:05,05

Silke Schmidt
Kerstin Wohlgemuth

Schwinge, Sigrid

Edeltraud Pohl
Liane Muschler

Schwinge, Sigrid
Palfi, Edelgard

1959
1956

1929

1936
1950

1929
1952

Seniorinnen

mettmann-sport
OSC Lébau

BSG Kosora Dresden

LAV Essen
SC DHfK Leipzig

BSG Kosora Dresden
Citylauf-Verein Dresden

03.05.2014
18.08.2012

04.06.1988

19.06.1996
15.05.2010

29.04.1989
12.05.2013

10.04.2021

Aichach
Zittau

Berlin

Euskirchen
Pirna

Tanna
Radebeul



